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PRODUKTEBESCHRIEB 
Elektrolyt Drink mit 1000 mg L-Carnitin pro Portion. Für Diabetiker geeignet. 
 
Mit den Mineralstoffen Calcium, Magnesium und Eisen liefert der Carnitin1000 Mineraldrink  
zudem drei wichtige Mineralstoffe. 
 
Calcium und Magnesium dienen dem Energiestoffwechsel sowie dem Erhalt einer normalen 
Muskelfunktion. Calcium dient ausserdem dem Erhalt der Knochen, während Magnesium zur 
normalen Funktion des Nervensystems und der Proteinsynthese beiträgt. 
 
Eisen trägt zur Verringerung von Müdigkeit und Erschöpfung bei. 
 
VORTEILE 
– 1000 mg reines L-Carnitin pro Portion 
– 40 Mineraldrinks pro Dose 
– Angereichert mit den Mineralstoffen Calcium, Magnesium und Eisen 
– Nur 23 kcal/Portion 
 
ANWENDUNG 
Kalorienarmer Elektrolytdrink für Kalorienbewusste. 
 
ZUTATEN 
Polydextrose, Aprikosensaftpulver 13%, Maltodextrin, L-Carnitin-Tartrat, Calciumlactat, 
Dextrose, Magnesiumlactat, Zitronen- und Ascorbinsäure, Aromen, Betacarotin, Aspartam 
und Acesulfam K, färbender Rote Beete Saft, Kieselsäure, Eisensulfat.  
 
AROMA/GEBINDE 
Red Orange, Exotic Dose 400 g 
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NÄHRWERTE 

TYPISCHE NÄHRWERTE 
(RED ORANGE) 

PER 100 G PER DRINK  
(10 G) 

Energie kJ (kcal) 860 (204) 86 (20) 

Protein 5.5 g 0.5 g 

Kohlenhydrate 22 g 2.2 g 
davon Zuckerarten 19 g 1.9 g 

Fett 
davon gesättigte Fettsäuren 

0 g 
0 g 

0 g 
0 g 

Ballaststoffe 37 g 3.7 g 

Natrium 0.01 g 0.00 g 

MINERALSTOFFE   %ETD* 

Calcium 1200 mg 120 mg 15% 

Magnesium 600 mg 60 mg 16% 

Eisen 42 mg 4.2 mg 30% 

L-Carnitin 10’000 mg 1000 mg -- 

*empfohlene Tagesdosis 
100 ml fertige Zubereitung enthalten 29 kJ (7 kcal) 
 
 

TYPISCHE NÄHRWERTE 
(EXOTIC) 

PER 100 G PER DRINK 
(10 G) 

Energie kJ (kcal) 970 (230) 97 (23) 

Fett 
davon gesättigte Fettsäuren 

0 g 
0 g 

0 g 
0 g 

Kohlenhydrate 41 g 4.1 g 
davon Zuckerarten 10 g 1.0 g 

Protein 5.5 g 0.5 g 

Ballaststoffe 15.5 g 1.6 g 

Kochsalz** 0.08 g 0.01 g 

MINERALSTOFFE   %ETD* 

Calcium 1200 mg 120 mg 15% 

Magnesium 600 mg 60 mg 20% 

Eisen 42 mg 4.2 mg 30% 

L-Carnitin 10’000 mg 1000 mg -- 

 


