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PRODUKTEBESCHRIEB 
Liquid Energy BCAA ist ein hochkonzentriertes Energie-Gel und enthält nebst Glucose und 
Fructose auch BCAA und Taurin. Angereichert mit Natrium und Kalium. 
 
VORTEILE 
– High-Tech Energie-Gel mit Elektrolyten, 500 mg BCAA und 400 mg Taurin 
– Wiederverschliessbar, praktische Dosiuerng und Handhabung 
– Ohne Konservierungsmittel, Laktose und Gluten 
 
ANWENDUNG 
Ideal während Langzeit-Ausdauerbelastungen. Ca. 1 Tube über 1 h verteilt einnehmen.  
Mit 200 ml Wasser spülen. 
 
ZUTATEN 
Fructosehaltiger Glucosesirup, Wasser, Natrium- und Kaliumcitrat, Aminosäuren (Leucin, 
Valin, Isoleucin), Taurin, Salz, Säuerungsmittel Zitronensäure, Geliermittel E466, Aromen, 
Antioxidans Ascorbinsäure. 
 
AROMA/GEBINDE/ 
Erdbeer-Banane 
 
GEBINDE 
Tube  70 g 
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SEITE 2 
NÄHRWERTE 
NÄHRWERTE PER 100 G PER TUBE 

(70 G) 

Energie kJ (kcal) 1050 (247) 735 (173) 

Fett 0 g 0 g 

davon gesättigte Fettsäuren 0 g 0 g 

Kohlenhydrate 60 g 42 g 

davon Zucker 10 g 7.0 g 

Ballaststoffe 0 g 0 g 

Eiweiss 1.5 g 1.0 g 

Kochsalz *** 0.73 g 0.5 g 

Kalium/potassium 100 mg 5%* 70 mg 4%* 

Natrium 290 mg - 200 mg - 

Weitere Nährstoffe     

Taurin 500 mg  350 mg  

L-Leucin 360 mg  250 mg  

L-Valin 180 mg  125 mg  

L-Isoleucin 180 mg  125 mg  
*der empfohlenen Tagesdosis 

*** berechnet nach Gesetz mit Faktor 2.5 (290 mg Natrium pro 100 g) 


